
A Germ’s Journey 
Dirty Hands! Clean Hands! 

જંતુઓનો પ્રવાસ – ગંદા હાથ ! ચોખ્ખા હાથ !

જંતુ હોય છે પરતંુ તમને દેખાતાં નથી   

૧

જંતુ હોય છે પરતંુ તમને દેખાતાં નથી   

૪

હવે જંતુઓ તમારાં મો અને પેટમાં છે

 

૨

શૌચાલય ગયા પછી તમારાં  
હાથ અવશ્ય ધોવાં

૫

જંતુઓ તમને બીમાર કરશે

૩

જા કીટાણું જા..

૬

Clean 
Hands

Clean 
Hands

Clean
Hands

Touch the
hands

શૌચાલય ગયા પછી તમારાં હાથ અવશ્ય ધોવાં

૭

ચોખ્ખા 
હાથ !

ચોખ્ખા 
હાથ !

ગટરનું ગંદુ પાણી પૂરનું પાણી નળનું પાણી 

✔

હાથ ધોવા માટે હંમેશા ચોખ્ખા પાણીનો ઉપયોગ કરો

આ પુસ્તક અંગે વધુ માહિતી માટે નીચે જણાવેલ ઇ-મેલ સરનામે સંપર્ક  કરો
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